
　

例年より遅い梅雨入りとなりましたね。まだあまり雨は降っていなくて今年は空梅雨なのかな、と思う今日

この頃です。むすびの子どもたちはこの梅雨特有のじめじめした湿度をものともせず、元気いっぱいに遊んで

います。植えていた野菜もミニトマトが収穫でき（キュウリは不調）喜んでいますよ。

今月末からは夏休みです。すでにお出かけの予定も子どもたちから聞こえ始めてきました。むすびでも楽し

い活動をたくさん予定していますので、みんなが楽しい夏休みになるといいですね。
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初めてのナポリタン！？

今回、おやつつくりで初めてナポリタンに

挑戦！

具材は、ピーマン、たまねぎ、ウィンナー。

昔懐かしナポリタンだねぇ・・・と喜んで

作っていましたよ。

具材を炒めている最中からもういい匂いが

むすびに充満していて「早く食べたい～」

とよだれが垂れそうな子どもたちでした。

出来上がったナポリタンはそれは美味しく

て、まさかの茹ですぎたと思ったパスタ

１ｋｇがすべてなくなりました。

おやつつくり

クレープつくり☆
また別日には、女の子チームがクレープを作ってくれました。齋藤さんのりんごジャムを使って、生クリームなどでデコレー

ションした甘い系クレープと、ハムチーズのしょっぱい系クレープは、遊んで腹ペコで帰ってきた男の子チームの胃袋をがっちり

つかんでいました♪



フィンガーペイン

他にも、四小や公園での

外遊びや、散歩、体育館

などたくさん体を動かし

て遊びました。

収穫できた！

４月に植えた、ミニトマトが赤く色ついて収穫

することができました！「甘くておいしい！」

と言って、実が赤くなることを待っている子ど

もたちです。

きゅうりが不調で実が出来ても枯れてしまい、

まだ１本も収穫ができていません・・・（涙）

果たして、きゅうりが食べられる日はやって

くるのか。、、乞うご期待！

夏野菜栽培


